
Тематический план реализации дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы  

«Безопасная дорога» 

 

Программа рассчитана на 94 академических часа, учитывает 

психофизические и возрастные особенности учащихся и предполагает 6 

модулей в 3 х уровнях развития: 

 

№ Наименование модуля Возраст 
обучающихся  

Продол-
жительность 
занятий 
(час) 

Часов 
по 
модулю 

Всего 
часов 

1 Модуль «Пешеходы» Старшая группа 
детских садов и 
начальных 
классов 

1 6 30 

2 Модуль «Пассажиры» 1 7 

3 Модуль «Первая помощь» 1 7 

4 Модуль «Велосипедист» 1 10 

5 Модуль «Пешеходы» Обучающиеся 9-
13 лет 

1 6 28 

6 Модуль «Пассажиры» 1 7 

7 Модуль «Двухколёсный транспорт» 1 8 

8 Модуль «Первая помощь» 1 7 

9 Модуль «Пешеходы» Обучающиеся 
14-16 лет 

1 6 36 

10 Модуль «Пассажиры» 1 7 

11 Модуль «Двухколёсный транспорт» 1 9 

12 Модуль «Юные водители» 1 7 

13 Модуль «Первая помощь» 1 7 

Итого 94 

 

 


